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Regles de base :

Comment créer un mot de passe ?

Un mot de passe doit contenir au minimum 8 caractéres, a savoir :
au moins une lettre minuscule et une lettre majuscule, un caractere spécial et un chiffre.
Les mots utilisés ne doivent exister dans aucun dictionnaire ni dans aucune langue.

Un mot de passe doit rester connu de vous seul et (dans l'idéal) ne jamais étre écrit nulle part : on
doit donc prendre le temps de le construire et de I'apprendre.

Exemple 1 :

Choisir une phrase facile a mémoriser et élaborer votre mot de passe en prenant la premiére lettre
de chaque mot et en incluant la ponctuation et les chiffres :

Ma sceur Tania féte son anniversaire le 30 mars.

Vous obtenez alors une chaine de caractéres apparemment arbitraire mais facile a mémoriser.

monox

Le mot de passe devient : MsTfsal30m. (avec le point "." a la fin).

Exemple 2 :

Imaginer une phrase simple : Julie aime la tarte aux pommes

Prendre les premiéres lettres : Jaltap

Ajouter un nombre au début (votre age, votre année, date ou mois de naissance) et un caractere
spécial a la fin (ou le contraire).

Le mot de passe devient : 18Jaltap$

Exemple 3 :

J'aime bien écouter Kenji Jirac.

Prendre les premiére lettres : J'abeKJ

Ajouter un caractéere spécial et le nombre de votre choix.
Le mot de passe devient : $J'aeKJ18

Bonne construction de mot de passe.



